
Onderhandelen met een vrouwelijk tintje:  
Leerzame workshop bij ViiP 

 
Donderdag 17 oktober 2024 was het weer zover: een nieuwe bijeenkomst van ViiP. Dit keer stond 

er een leerzame workshop op het programma: strategisch onderhandelen. 

 

 

Deze bijeenkomst was net even anders dan 

normaal. Op de uitnodiging waren meerdere 

leden van JiiP en PensioenLab afgekomen. 

 

Iedere deelnemer mocht een introducee 

meenemen. Hierdoor was er een mooie mix 

van ruim 40 aanwezige vrouwen, wat zorgde 

voor een energieke en inspirerende sfeer. 

 



Dit was niet het enige wat nieuw was op deze dag. ViiP presenteerde zich voor het eerst in een 

geheel vernieuwde huisstijl. Daarnaast werd de bijeenkomst geopend door onze nieuwe 

voorzitter, Titia Dieben, die met veel enthousiasme haar rol vervult. 

 

Deze workshop werd verzorgd door Lisa van Blaricum van In Touch Female Leadership & Career. 

Deze organisatie ondersteunt vrouwen in hun ontwikkeling op het gebied van strategisch 

leiderschap, onder andere door trainingen en cursussen.  

 

Tijdens de workshop werd ingegaan op hoe je 

je goed kunt voorbereiden op een 

onderhandeling en welke types je tegenover je 

kunt krijgen. De types werden onderverdeeld 

in de verschillende goden en godinnen, die 

werden geïllustreerd met verschillende 

bekende personen. Zo had je meteen een 

goed beeld van deze types. Vervolgens kregen 

de deelnemers tips over hoe je het beste met 

deze types kunt omgaan.  

 

 
Wat blijkt? We hebben allemaal stiekem een 

beetje van deze types in ons, maar voor 

sommige moeten we wat dieper graven. En 

van deze types kan je goed gebruikmaken 

tijdens het onderhandelen.  

 

 

 

Na de theorie was het natuurlijk tijd om aan de slag te gaan. In groepjes oefenden de deelnemers 

met verschillende onderhandeltypes in uiteenlopende situaties. 

 

Conclusie van de dag: een goede voorbereiding is meer dan de helft van het werk. Deze 

workshop gaf de deelnemers goede tools om dat in de praktijk te brengen. 

 

Om BNP Paribas te danken voor het faciliteren van de bijeenkomst en het gastvrije ontvangst is 

er een donatie aan Plan Nederland namens hen gedaan. Met deze donatie kan een kind in 

bijvoorbeeld Tanzania naar school kan gaan, een gebaar waar iedereen blij mee was. 



Na al dat harde nadenken was het 

natuurlijk tijd voor de borrel. Er is 

nog verder gepraat over 

onderhandelen en er zijn veel 

nieuwe connecties gelegd. 

 
Voor alle dames die aanwezig 

waren: veel succes bij jullie 

volgende onderhandeling. Jullie 

kunnen het! En vergeet niet: 

onderhandelen is een spel. 

 

Wil jij ook eens een bijeenkomst faciliteren? Of weet je een leuke activiteit om te organiseren? 

Mail dan naar secretariaat@ViiP.nl.
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